
 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

【はなす会】  参加費 500円 
（女性限定  こども無料） 

概ね 毎週水曜日 14：00～17：00 

定員 10名 程度  当日参加歓迎 

 対象者：るあなのルールを守れる方。 

はなしても、はなさなくても OK。 

 

はなしもできる会です。  
 

はなしの時間は設けていますが、何をしてもしなくて

も、聞いても聞かなくても、意見を求める会でもありま 

せん。自由な居場所として、開放しています。 

途中入退 OK。申し込み不要、自由参加のはなす会です。 
 

・誰かに聞いて欲しいはなし…。 

・人かに聞いてみたいはなし…。 

・よく分からない生きづらさのモヤモヤ…。 

・家族や対人関係のモヤモヤ…。 

・なんとなくのモヤモヤをはなしてみる…。 

・ただ、いるだけでもダイジョウブ…。 
 

【るあな】はそんな居場所です。 

趣味活動も出来ます 

 

はなす会は、女性限定の居場所の時間です。 

概ね 水曜日の午後を女性限定で開放しています。 
 

予約や管理人の都合でお休みすることがございます。 

詳細はゆうる～むの HP又は Twitterでご確認を。 

 

ゆうる～む HP⇒ 

 

 

《居場所》のルール 

１，中で聞いた話を口外しない、SNSで発信しない。 

２，共に過ごす人を否定、批判しない。 

３，自分のペースで、無理をしない。 

４，特定の政党、企業、宗教への勧誘や営業行為の禁止。 

５，暴言暴力の禁止。 

６，火器厳禁。近隣への迷惑行為の禁止。 

※安心安全のルール、ご協力をお願いいたします。 

 


